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Landelijk

Valsymposium

Implementatie van nieuwe kennis & technologie

Vrijdag 3 november 2017

13.00 - 17.30 uur AMC, collegezaal 4

Er wordt een steeds groter beroep gedaan op zelf-
redzaamheid van ouderen, zelfmanagement en
zelfstandig wonen. Ouderen willen graag zo lang
mogelijk vitaal blijven en de regie en controle
behouden over hun leven en zorg. Valongevallen
vormen een groot risico voor opname in een
verzorgingshuis; elke 5 minuten komt een oudere
op de SEH-afdeling na een valongeval. Tijdens het
5e Landelijk Valsymposium worden recente onder-
zoeksbevindingen over nieuwe technologieén

en wijkaanpakken gepresenteerd die ouderen
kunnen ondersteunen bij activiteiten die cruciaal
zijn voor het voorkomen van een val en het
bevorderen van vitaliteit. U wordt bijgepraat over
het toepassen van kennis uit de nieuwe richtlijn
valpreventie, effectieve manieren om kennis
over medicatie over te brengen op ouderen, de
toepasbaarheid van technologieén in de huidige
praktijk en ontwikkelingen rondom een lokale
valpreventie-aanpak.



Keynote sprekers

Het toepassen van kennis uit de nieuwe
richtlijn valpreventie: Casusbespreking

Dr. Ellen Smulders

Fysiotherapeut, Hoofddocent Master
Geriatric Physical Therapie, Avans+,
Breda en Wetenschappelijk onderzoe-
ker, afdeling revalidatie, Radboudumc,
Nijmegen

Dr. Mariélle Emmelot-Vonk
Klinisch geriater, UMC Utrecht

Myrthe Pruijn
Ergotherapeut, MC Slotervaart

Prof. Dr. Mirjam Pijnappels
Hoogleraar Mobiliteit bij veroudering,
Vrije Universiteit Amsterdam
Toepasbaarheid van technologie

in de huidige praktijk

Dr. Nathalie van der Velde
Internist geriater AMC, voorzitter
Landelijk Netwerk Valklinieken
Medicatie gerelateerd vallen:
aanpak in de praktijk

Dr. Suzanne Polinder

Universitair docent Maatschappelijke
Gezondheidszorg, Erasmus MC

Houd ouderen op de been: een wijkge-
richte valpreventie-aanpak

Voorzitter: Dr. Nathalie van der Velde

Plaats en datum
Het 5e Landelijk Valsymposium
vindt plaats op vrijdag 3 novem-

ber van 13.00 tot 17.30 uur in het
AMC in Amsterdam, collegezaal 4

Inschrijven

De inschrijfkosten voor dit sym-
posium bedragen € 85 incl. btw. AMC
Aanmelden is mogelijk via
www.veiligheid.nl/valsymposium

Nieuwste wetenschappelijke ontwikkelingen

Dit symposium geeft u de nieuwste onderzoeksuitkomsten over
effectieve interventies in de brede zin van het woord, waaron-
der de toepasbaarheid van de nieuwe richtlijn valpreventie en
technologie in de huidige praktijk.

Deelnemers

Het symposium is bedoeld voor iedereen die zich in het kader
van onderzoek of de kliniek bezighoudt met vallen, syncope

en mobiliteitsstoornissen en geinteresseerd is in de nieuwste
wetenschappelijke ontwikkelingen. Onder de congresgangers
treft u onderzoekers, klinisch geriaters, internisten, specialisten
ouderengeneeskunde, huisartsen, cardiologen, neurologen en
(geriatrische) fysiotherapeuten.

Oproep abstracts

U kunt uiterlijk 15 september a.s. uw abstract indienen voor een
mondelinge- of een posterpresentatie. Er is een prijs van €200
voor de beste presentatie. Meer informatie kunt u vinden op
www.veiligheid.nl/valsymposium.

Organisatie

Dit symposium wordt georganiseerd door het Landelijk Netwerk
Valklinieken (special interest group van NVKG), het Academisch
Medisch Centrum en VeiligheidNL.

Accreditatie
Er is accreditatie aangevraagd voor 4 uur bij:
Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie
Nederlandse Internisten Vereniging
Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (alge-
meen en geriatrie)
Stichting Accreditatie Deskundigheidsbevorderende
Activiteiten Paramedici, Ergotherapie
Verpleegkundig Specialisten Register
Verenigingen van de meeste overige specialismen waaronder
huisartsen, cardiologen, neurologen en specialisten ouderen-
geneeskunde met registratie bij de RGS nemen accreditatie-
punten over

Informatie
Secretariaat Ouderengeneeskunde

Tel. 020 - 566 5991
m.splinter@amc.nl
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